
	  
	  

Ernährungsmedizin 
 
Dr. med. Beke Regenbogen - Privatpraxis 
 
im Culminasceum – Zentrum für Präventivmedizin 
 
Kurze Mühren 1, 20095 Hamburg  
Tel.: 040 38 666 66 80  
Fax: 040 38 666 66 88  
Email: kontakt@drregenbogen.de  
Web: www.drregenbogen.de 
 
Sprechzeiten: 
Mo – Do:  09.00 – 17.00 Uhr 
Fr  09.00 – 14.00 Uhr 
Und nach telefonischer Vereinbarung 
 
Ansprechpartnerin:  
Dr. med. Beke Regenbogen  
Fachärztin für Innere Medizin  
Sportmedizin / Ernährungsmedizin / Naturheilverfahren 
 
Reisemedizin / Lipidologin DGFF ® 
Kardiovaskuläre Präventivmedizinerin DGPR ® 
 
Leistungsspektrum 

 Privatärztliche Praxis der Inneren Medizin mit ganzheitlichem Ansatz 
 Ernährungsmedizinische Beratung 
 Gewichtsmanagement und Stoffwechseloptimierung 
 Ausgleich von Defiziten in der Vitalstoffversorgung 
 Lipidologische Betreuung für Patienten mit Fettstoffwechselstörungen 
 Sportmedizinische Untersuchungen, Leistungsdiagnostik (Spiroergometrie 

incl. Belastungs-EKG) einschließlich Sporttauglichkeitsuntersuchungen für 
Neu- und Wiedereinsteiger und Freizeitsportler 

 
Mitgliedschaften  

 Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin 
 Deutsche Gesellschaft für Ultraschall in der Medizin 
 Arbeitskreis Sonografie Hamburger Internisten 
 Deutsche Gesellschaft für Prävention und Rehabilitation 
 Deutsche Gesellschaft für Sportmedizin und Prävention (DGSP), 

Sportärztebund 
 Deutsche Gesellschaft zur Bekämpfung von Fettstoffwechselstörungen und 

ihren Folgeerkrankungen (Lipid-Liga) 
 Deutsche Ärztegesellschaft für Akupunktur 

 


